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 بيماريهاا    نام درس )بلوک(:

      زايمان   زنان و

 4تعداد واحاد و ااا آ وزوز:ا :   

 واحد

ر:اا و و زع ااص تی اايل    

دک ای  زش:ا      دانشجويان:

  موز  زع ص کارورز 

 نااام زواادوس درس: 

 دک ی زیيم ها:م نژاد

 نام مدرس/مدرسین:
ات حبوبه ساددکترم،دکتر رامش برادران، دکتر مریم هاشم نژاد
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اساا،ي، دکتاار زهاارا خون،اااریان، دکتاار شاای،ا مح،اادیان ،   

دکترمیناعطایي،دکتررویا قره دا غي،دکتر آزاده تفتیان ،دکتر پریا 

 پناهي ، دکتر فاط،ه دادرس

 تدور نوع درس:  کد درس: 

 

 بيمار  ها  زنان و زايمان دوره فيشيوزاتولوژ   وناتوز فيشيولوژ  دروس زيش نياز:

                                                                                                                                                                                                                                     

 درس: کلی هدف  

  ناخواا و زیتبط با باردار ؛ وارض زوآ زارتوم هدف از تدريس بيماريها  زنان وزايمان و:ناي  با اصوس اوليو و ن ات زیاقب   از خانم ها  باردار،بيماريها  زیتبط با باردار  ، وارض

ان ظار زيیود در زايان دوره دانشجو ب واند اورژانس ها  زازاي  و زنان را بو   زنان غيی باردار وبيماريها  زنان غيی باردار ز  با:د؛و:ناي  با زعاينات ون ات بهدا:   و اصوس اوليو بیخورد با 

نجش دانشجويان وززون بو صورت بیا  اطور کازل اداره کنند.:يوه تدريس بو صورت کلاس ها  حضور  و انلاين بو صورت االايد و اا فاده از فيلم ها و   س ها  ازوز:  ز  با:د. 

 همشزان وجنين زادر الاز   واهميآ زیخ ی باردار زادر بو توجو باارائو دهد.  و زعالات زیتبط ک ب  بیگشار زيشود. هی دانشجو بايد يک کنفیانس در طوس دوره از زباحث زوجود در ک اب

 بیث وزايمان زنان بيماريها  وزديیيآ وتشخيص بیخورد در وارز:مند ن ات کليد  تا ااآ :ده تلاش دوره دراين ذاااآ،ل ا  بیخوردار ويژه اهميآ از وزايمان بيماريها  زنان ،وزوزش

 :ود.

 
 

 

 مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور( منابع 

  

 1.BECKMAN AND LING’S OBSTERICS AND GYNOCOLOGY.8TH EDITION.2019 
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  رفینس نويو  ون وور( :) بی اااساز یان  دانشجوزنابص 

  

 1.BECKMAN AND LING’S OBSTERICS AND GYNOCOLOGY.8TH EDITION.2019 

 

 

  توانمند  ها  زورد ان ظار از دانشجو بی اااس اند توانمند  ها  زش:    موز 

 حي و دانش ●

 

   بهبود وضعيآ الازآ زيش از باردار  را بو طور کازل بشنااند و بو بيمار توضيح دهند.. زیاقبآ زيش از باردار  و زيش از زايمان) دانشجويان بايد قادر با:ند اقدازات صیيح بیا1

و اورژانس هها را بو خوب  درک کند و زديیيآ . حازلگ  خارج رحم  و اعط)دانشجو بايد ب واند  ارزياب  و زديیيآ خونیيش  او زاهو اوس را تیايم کند. تشخيص اف یاق  ها و  وازل خ ی 2

 کند.

 زايمان را نام ببید.زیاقبآ زس از زايمان) :يیده  و اض یاب و افویدگ ( دانشجو بايد ب واند ليوآ تغييیات اناتوزيک و فيشيولوژيک نیزاس در ط  دوره زس از .3

 ر  تیايم کند.را ذکی کیده و يک روي ید اااا  بیا  ارزياب  و زديیيآ فو PPH.خونیيش  زس از زايمان) دانشجو بايد ب واند  وازل خ ی 4

تشخي   و درزان  انواع ایطان ولو را توضيح  روش ها  تشخي   و درزان  ندوزلاز  ها  داخل از  تليوز  ولو را توضيح دهد.نواع ایطان ولو و اتيولوژ  ون را بيان کند. لائم، روش ها .5

 دهد.

 در انين زخ لف را توضيح دهد. بيمار  ها  تخمدان را نام ببید.اقدازات درزان  بیا  کيوآ ها  تخمدان .6

    IUGR.تشخيص و اقدازات  لازم جهآ زايمان زودرس و زارگ  زودرس کيوو وب ، زاکیوزوز  و 7

 . زیاحل زايمان طبيع  و اقدازات لازم ، :ناخآ زايمان غيی طبيع  و اقدازات لازم8

 و زوآ تیم  .اقدازات لازم در حازلگ  چند قلوي 9

 ار خون بالا در جازلگ  ، تشخيص بو زوقص زیه اکلازپو  ، اقدازات لازم و نیوه بیخورد با اکلازو .نیوه بیخورد با فش11

 و نیوه خ م و ززان خ م باردار  . نیوه بیخورد با بيمار  ها  اندوکیينولوژ  در باردار  از جملو ديابآ باردار  و اقدازات لازم جهآ بیرا  الازآ جنين در طوس باردار 11

 ص خونیيش  غيی طبيع  و ازنوره و  لآ ها  ان و درزان ون.تشخي12

 حي و زهارت 
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 ژني ولوژ  زعاينات از قبل لازم زیاقبآ ها  .نمايند ليوآ را فيشي   زعاينات توجو زورد ن ات .نمايد ثبآ و وورده بعملژني ولوژ   بيمار از دقيع  حاس :یح در زايان دوره کاازوز بايد ب واند 

 . گیف ن زاپ ااميی و زايپل و گذا: ن ا  يو د  را فیابگيید.دهند انجام جديد روش ها  بو توجو با را با ااپ لوم را ژني ولوژ  زعاينات.دهند توضيح را

 زس از زايمان را فیابگيید.يش  نیوه :یح حاس گیف ن از زادر باردار و نیوه ثبآ ون و چگونگ  زايمان طبيع  و گیف ن نوار قلب جنين و تفويی ون ، چگونگ  بیخورد باخونی

 حي و نگی:  

 ظاهی زنااب و در :ان يک زش:ک دا: و با:د. .1

 حضور زنظم و بو زوقص در بخش دا: و با:د. .2

 بو اهميآ زودوليآ حیفو ا  بو  نوان زش:ک واقف با:د. .3

 ارتباط زنااب با اااتيد ،هم اران،بيماران و همیاهان بيمار دا: و با:د. .4

 مار رازدار با:د.در زورد زوائل :خ   بي .5

 هنگام زعاينو حیزآ بيمار را حفظ کند. .6

 بو اهميآ زيگيی  دقيق بيماران بدحاس واقف با:د. .7

 بو زیاقبآ از تمام بيماران بدون در نظی گیف ن زوقعيآ اج ما   ز عهد با:د. .8

 بو اهميآ کار گیوه  واقف با:د و با همو ا ضاء گیوه درزان رف ار اح یام وزيش دا: و با:د. .9
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 جدول طرح دوره : 

 

:ماره 

 جلوو
 زی وا  وزوز: 

تعداد اواس 

 اخ  اص ياف و
 زدرس)زدراان(

1 

 : تغييیات فيشيولوژيک باردار  و جفآ 5ف ل  و :یح حاس وزعاينو بالين  1ف ل 

 نیوه :یح حاس گيی ، زاپ ااميی ،نیوه بیخورد با بيمار، زعاينو لگن

 حازلگ تغييیات فيشيولوژيک ژني اليا ط  

 تغييیات فيشيولوژيک خون ،گوار: ،قلب  ريو  و ادرار  در باردار  -

  مل ید جفآ ط  باردار  -

 کندياف و ها  فيشيولوژيک باردار  رابشنااد و تفاوت ون باتغييیات زاتولوژيک را تجشيو و تیليل  -

 دک ی زونا اام  4

2 

 زازاي : غیبالگی  و نیوه زيشگيی  از بيمار  ها  زنان و 2ف ل 

 

 نیوه زيشگيی  از جملو واکويناايون، رژيم تغذيو ا ، ورزش

 نیوه غیبالگی  بيمار  ها  کانوی و کارديو واا ولار و اا دوزیز

 

 دک ی زهیا خونواريان 2

3 

 جنين :ناا  و وناتوز : 4ف ل

 ر:د رويان، ر:د دا گاه تناال .

 حدود زیينو ، وولو،واژن ، ایوي س ،رحم و ضمائم

 ها و حدود اصل  لگن اا خوان (قوم 

 قوم ها  زخ لف رحم ، لولو ها  رحم  ،تخمدانها، یوق اصل  لگن 

 دک ی زیبوبو اادات زيی  2

4 
 زیاقبآ ها  زيش از باردار  و زيش از زايمان: 6ف ل 

ناتاس، غیبالگی  زیه تشخيص باردار  ، تخمين ان باردار  و ززان زايمان، ويشيآ اوليو زیه ناتاس و ويشيآ ها  بعد  زیه 
 بهاره خاک  فيیوزدک ی  2
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 معاونت آموزشي

ناتاس ، بیرا  الازآ جنين :ازل اونوگیاف  و نوار قلب جنين ، ازوزش بو باردار :ازل تغذيو و ورزش ، داروها  زجاز 

 در باردار  و تیاتوژن ها،  لائم :ايص در باردار 

5 

 ژن يک و اخ لالات ژن ي   در حوزه زنان و زايمان: 7ف ل 

اخآ ناهنجار  ها  ژن ي  ، :ناخآ الگوها  وراث  ، غیبالگی  زیه ناتاس ، تو ها  غیبالگی  او زاهو دوم و :ن

 تو ها 

 دک ی زیيم ها:م نژاد 2

6 

 ليبی غيی طبيع : 9ف ل و  زیاقب ها  حين زايمان 8ف ل 

 station زان اايون وزفهوم ديلاتاايون افاامان زی، :ناااي  زانورها  زايمان، :ناااي  زیاحل زايمان

 زايمان اشارين

 ديو و:  در زیاحل زخ لف

 ان روي یدها  تشخي   و درزان ، ديو و:  :انو، زیزان اايونها  غيیطبيع  جنين، زايمان

 زايمان بیيچ

 زينا   اي دک ی  4

7 

 :اعط و حازلگ  خارج رحم  19ف ل و  زیاقبآ از نوزاد تازه ز ولد :ده11ف ل 

 د، نیوه وزگار ده ، احيا  نوزاد، نیوه :يیده  و غیبالگی  نوزادزیاقبآ از نوزا

 اعط  لل انواع  لائم

  لائمأنواع حازلگ  خارج رحم   لل 

زاهو اوس باردار  3خونیيش   روي ید تشخ   و درزان  بو  

 وزاده تف ياندک ی  2

 بهاره خاک  فيیوزدک ی  postpartum hemorrhage: 4 12زیاقبآ بعد از زايمان و ف ل  11ف ل  8
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ژ  زايمان، زیاقبآ ها و اقدازات بلافاصلو بعد از زايمان، ازوزش بو زادر بعد از زايمان، :يیده  و فيشيولو

 کن یااندي اايون ها  ون

 PPH، نیوه بیخورد با ون، بیرا   لل  PPHريوک فاک ورها  وقوع 

9 

 اخ لالات ر:د جنين 14باردار  چند قلوي  و ف ل  13ف ل 

 د قلوي   لل و  لائمچن

 و  لل ون IUGRأنواع 

 IUGRروي ید تشيخ   و درزان  بو 

 IUGRارتباط اخ لالات  مل ید جف   و بيماريها  ززينو ا  زادر  و جنين  با بیوز 

 فاطمو دادرسدک ی  4

11 

 حازلگ  زس از زو د: 18زايمان زودرس و ف ل  15ف ل 

روي ید تشخي   و درزان  و زايمان زودرس و ، و زايمان زودرس و ديیرس لل زنجی ب، تعیيف زايمان زودرس ،ديیرس 

  لل اقدازات درزان  لازم در هی زورد و  وارض نا:  از زايمان زودرس و ديیرس،  ديیرس

 زیيا زناه دک ی  4

11 

 خونیيش  او زاهو اوم: 16ف ل 

  لل و  وازل خ ی دکولمان و جفآ ایراه  

 - نا:  از جفآ ایراه  لائم دکولمان و خونیيش   

 -  روي ید تشخي   و درزان  و روش ان خاب  زايمان در دکولمان و جفآ ایراه 

 چگونگ  بیخورد بابيمار زب لا بو خونیيش  او زاهو اوم -

 زينا   اي دک ی  2

12 

 اخ لالات اندوکیين  در باردار : 21زارگ  زودرس غشاها، ف ل  17ف ل 

  لل زنجی بو زارگ  زودرس غشاها و روي ید تشخي   و درزان  بو زارگ  زودرس غشاهاتعیيف زارگ  زودرس غشاها و 

 اندوکیين  :ازل زش لات تيیوئيد   بيماريها  :ايص

 وزاده تف ياندک ی  4
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  لائم :ايص هی يک در باردار 

 اثیات ز عابل باردار  و بيماريها  زذکور بی ي ديگی، و  روي ید تشخي   و درزان 

13 

  وارض هماتولوژيک و ايمونولوژيک در باردار  : 23 وارض گوار:  و کليو  و جیاح  در باردار  ،ف ل  21ف ل 

 و ايمونولوژيک بيماريها  :ايص ادرار ،گوار: ،خون 

 :ازل بيمار  ها  گوار:  و ادرار  و انم  و ... لائم :ايص هی يک در باردار  

   هاهی کدام از بيمارروي ید تشخي   و درزان   -

 اثیات ز عابل باردار  و بيماريها  زذکور بی ي ديگی -

 بهاره خاک  فيیوزدک ی  4

14 

 اخ لالات   ب  و روان : 25بيمار  ها  قلب  و  یوق  و تنفو ، ف ل  22ف ل 

 در باردار  و  لائم ون و صیع و ديگی بيمار  ها  نورولوژيک  یوق  و ريو  -بيماريها  :ايص قلب 

 ل خ ی تیوزبوز  مع  در باردار  لل و  واز -

 روي ید تشخي   و درزان  بو تیوزبوز  مع  در باردار -

 اثیات ز عابل باردار  و بيماريها  زذکور بی ي ديگی -

 ااخ لالات :ايص روان  در باردار  و در زوآ زارتوم ، تشخيص و درزان ونه

 بي ا باده نوشدک ی  4

15 

 ار :بيمار  ها   فون  در بارد 24ف ل 

  لل تب بعد از زايمان و  فونها  نفاا 

 ي ید تشخي   و درزان  و  فون ها  بعد از زايمانور -

 روند تغييیات فيشيولوژيک و زاتولوژيک بعد از زايمان -

 داغ رويا قیه دک ی  2

16 
 جنويآ: 35زيشگيی  از باردار  و ف ل  26ف ل 

 لوگيی  از باردار رو:ها  فيشيولوژيک ،هورزون ،ز اني اس و جیاح  ج
 زیيا زناه دک ی  4
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 4141-4141  دوم نیمسال      پزشکی فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

  وارض و فوائد هی روش -

 اندي اايونها و کن یاندي اايونها  هی روش -

 بيمار هیزعيارها  ان خاب به یين روش جلوگيی  از باردار  بیا   -

 :ناخآ هويآ جنو ، اخ لالات جنو  و درزان ان
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 ها  رحم : ليوزيوزا و ندوزلاام 48ولوواژينيآ و ف ل  28ف ل 

 انواع ، لائم ، تشخيص و درزان وولويآ و واژينيآ

 تشخيص ها  اف یاق  وولويآ و واژينيآ

 بيماريها  خوش خيم و بدخيم رحم و ونوزال  ها  رحم 

 )فيبیوم، زوليپ، ادنوزيوز( لائم بيماريها  خوش خيم و بدخيم رحم   -

 دخيم رحم روي ید تشخي   و اصوس درزان بيماريها  خوش خيم و ب -

 ارتباط زاتولوژ  ها  رحم  با  لائم بالين  -

 زیيا زناه دک ی  4

18 

 اخ يار  ادرار و  فونآ زجار  ادرار  و زیولازس رحم: ب  31بيمار  ها  زن علو جنو  و ف ل  29ف ل 

  لائم  فون ها  :ايص جنو  -

 STD رو:ها  تشخيص و درزان 

 PID  لائم و تشخيص و درزان 

STD  :ون  ها  زيشگيی  از اب لا بورو 

  لل زیولازس رحم  و روش ها  درزان ون

 دک ی زونا اام  4



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 4141-4141  دوم نیمسال      پزشکی فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 تعیيف ب  اخ يار  ادرار و أنواع ون و راه ها  درزان ون و درزان  فونآ ادرار 

 

19 

 اندوز یيوز: 31ف ل 

 تعیيف اندوز یيوز و  لل

  لائم و  وارض اندوز یيوز

 روي ید تشخي   و درزان 

 بیادران دک ی 2

21 

 اندرم قبل از قا دگ  و ناخو:  ها  قبل از قا دگ : 43ديومنوره و درد زشزن لگن  و ف ل  32ف ل 

 ون و راه ها  درزان ون و تعیيف درد زشزن لگن  و  لل ايجاد ون و درزان ون أنواعتعیيف ديومنوره و 

 و درزان ون PMSتعیيف 

 فاطمو دادرسدک ی  2

21 

 زنوزش: 41 بلوغ و ف ل 38ف ل 

 تعیيف يائوگ 

 تو ها  تشخي   بعد از يائوگ ، زدت يائوگ   لائم و  وارض کوتاه و طولان 

 درزان ها   لائم يائوگ 

 تغييیات فيشيولوژيک بلوغ

 اخ لالات قا دگ  و بلوغ

 دک ی زهیا خونواريان 4

22 
 اي ل توليد زثل: 37تجاوز جنو  و خشونآ خانگ  و ف ل  36ف ل 

 هيپوفيش تخمدان ر هيپوتالازوس مل ید زیو
 فاطمو دادرسدک ی  4



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 4141-4141  دوم نیمسال      پزشکی فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 قا دگ  تغييیات فيشيولوژيک اي ل

 و اقدازات لازم در ززان زواجهو با ون RAPE أنواع

 انواع خشونآ خانگ 

23 

 هيیزوتيوم و ويیيليشاايون: 41وزنوره و خونیيش  رحم  غيی نیزاس و ف ل  39ف ل 

 انواع وزنوره اوليو وثانويو

 AUB درزان  بو وزنوره و روي ید تشخي   و   AUBنواع أ لل و 

 تعیيف هيیزوتيوم و  لل ايجاد کننده ون و درزان ون

 دک ی بیادران 4

24 

 نابارور : 42ف ل 

 تعیيف و انواع نابارور 

 ون رو:ها  تشخي  

 نوين نابارور  اصوس درزان و و:ناي  با رو:ها 

 زينا   اي دک ی  2

25 

 : GTNو زوس  45ف ل 

 GTNأنواع زوس و

 کليات درزانو  تشخي    لائم و روي ید

 زينا   اي دک ی  2

26 

 بيمار  ها و ندوزلاام ولو و واژن: 46بيولوژ  الول  و اصوس درزان  ایطان و ف ل  44ف ل 

 و واژن کليات بدخيم  ها  وولو

   از بين بیدن اين الوس هاکليات بيولوژِ  الوس بدخيم و چگونگ  تاثيی کموتیاز  و راديوتیاز  بی رو

 دک ی زیمديان 4



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 4141-4141  دوم نیمسال      پزشکی فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 

 

11 

 

شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

27 

 بيمار  ها  تخمدان و ادن س: 51ایطان رحم و ف ل  49بيمار  ها  ندوزلاام و کاراينوم ایوي س و ف ل  47ف ل 

 تشخيص و درزانأصوس ضايعات بدخيم ایوي س ،

 و درزان تشخيص بدخيم  ها  رحم  و  لائم

 ناس تخمدان کيوآ ها  فان ش تشخيص و اصوس درزان

  وارض توده ها  تخمدان 

 درزانأصوس ندوزلاز  ها  تخمدان  تشخيص و 

 دک ی زیمديان 6

 

 



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 4141-4141  دوم نیمسال      پزشکی فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

  در طوس دوره دانشجو نیوه ارز:ياب: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 

 نمیه تاريخ وززون/انجام ت ليف :یح فعاليآ رديف

 18 زايان تیم از یان ک ب  1

2 
حضور فعاس در کلاس و :یکآ در بیث گیوه  و ارائو 

 نسکنفیا
 2 کل دوره

 21 زجموع نمیه: 4

 :یح ت ليف ردیف

1 
 حضور فعاس در کلاس و زورنينگ ها  بیگشار :ده

 

 :یکآ در بیث گیوه  ، ارائو کنفیانس 2

3 
حضور در بخش و درزانگاه گیف ن :یح حاس و زعاينو زیيض بو صورت 

  مل 



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 4141-4141  دوم نیمسال      پزشکی فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 دول طرح درس:ج

شماره 

 جلسه
 اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

اهداف ویژه 

 رفتاری
 مواد و وسایل آموزشی /یادگیریروش یاددهی حیطه )شناختی، عاطفی و روان حرکتی(*

1 
تغييیات فيشيولوژيک  :یح حاس وزعاينو بالين  و 

 باردار  و جفآ

:یح حاس 

وزعاينو بالين  

تغييیات  و 

فيشيولوژيک 

   و جفآباردار

  نیوه :یح حاس گيی ، زعاينو ، نیوه

بیخورد با بيمار زنان، انجام زاپ ااميی 

و انجام زعاينو لگن را بيازوزد.) هدف 

 :ناخ  (

تغييیات فيشيولوژيک ژني اليا ط  حازلگ   -

 را ذکی نمايد. ) هدف :ناخ  (

تغييیات فيشيولوژيک خون ،گوار: ،قلب   -

فهیاآ کند.  ريو  و ادرار  در باردار  را

 )هدف :ناخ  (

 مل ید جفآ ط  باردار  را توضيح دهد.  -

 )هدف :ناخ  (

ياف و ها  فيشيولوژيک باردار  رابشنااد  -

و تفاوت ون باتغييیات زاتولوژيک را تجشيو و 

 تیليل کند. )هدف :ناخ  (

  

 

 اخنیان 

 االايد

 زولاژ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

پيوتی،اين ینوزوز: )کاز

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

2 
غیبالگی  و نیوه زيشگيی  از بيمار  ها  زنان و 

 زازاي 

غیبالگی  و 

نیوه زيشگيی  

از بيمار  ها  

 زنان و زازاي 

نیوه زيشاگيی  از جملاو واکوينااايون،    

 رژيم تغذيو ا ، ورزش را بيموزد.

نیوه غیبالگی  بيمار  ها  کانوی و کارديو 

ولار و اااا دوزیز را بدانااد.) اهااداف واااا 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 4141-4141  دوم نیمسال      پزشکی فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 :ناخ  (

 

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

 جنين :ناا  و وناتوز  3
جنين :ناا  و 

 وناتوز 

ر:د رويان، ر:د دا گاه تناال  را ذکی 

 کند. 

و ، وولو،واژن ، ایوي س ،رحم و حدود زیين

 ضمائم را ذکی نمايد. ) هدف :ناخ  (

قوم ها و حدود اصل  لگن اا خوان  را 

 فهیاآ کند. )هدف :ناخ  (

قوم ها  زخ لف رحم ، لولو ها  رحم  

هد. ،تخمدانها، یوق اصل  لگن  را توضيح د

 )هدف :ناخ  (

 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 زولاژ

 دتخ و وايآ بور

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

 زیاقبآ ها  زيش از باردار  و زيش از زايمان 4

زیاقبآ ها  

زيش از باردار  

و زيش از 

 زايمان

تشخيص باردار  ، تخمين ان باردار  و 

ززان زايمان، ويشيآ اوليو زیه ناتاس و ويشيآ 

ناتاس، بیرا  الازآ جنين ها  بعد  زیه 

:ازل اونوگیاف  و نوار قلب جنين ، ازوزش 

بو باردار :ازل تغذيو و ورزش ، داروها  

زجاز در باردار  و تیاتوژن ها،  لائم :ايص 

 در باردار  را بيازوزد.) هدف :ناخ  (

 

 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

ازپيوتی،اين ینوزوز: )ک

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

5 
 ژن يک و اخ لالات ژن ي   در حوزه زنان و زايمان

 

ژن يک و 

اخ لالات 

:ناخآ ناهنجار  ها  ژن ي  ، :ناخآ 

الگوها  وراث  ، غیبالگی  زیه ناتاس ، 

 اخنیان 

 االايد

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 4141-4141  دوم نیمسال      پزشکی فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

ژن ي   در 

حوزه زنان و 

 زايمان
 

تو ها  غیبالگی  او زاهو دوم و تو ها  

 م را بيازوزد.) هدف :ناخ  (تشخي   لاز

 

واايل و توهيلات کمک  زیاش و زااخ

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

6 
و  ليبی غيی طبيع  و زايش  زیاقب ها  حين زايمان

 جنين ط  زايمان

زیاقب ها  حين 

و  ليبی  زايمان

غيی طبيع  و 

جنين زايش 

 ط  زايمان

ليبی حعيع  و :یوع زايمان را ذکی  – لائم 

 نمايد. ) هدف :ناخ  (

زیاحل زايمان و زانورها  زايمان را  -

 فهیاآ کند. )هدف :ناخ  (

 زفهوم ديلاتاايون،افاامان،زیزان اايون و

station  جنين  را توضيح دهد. )هدف

  :ناخ  (

چگونگ  زيشیفآ زايمان را تجشيو و  -

 کند. )هدف :ناخ  ( تیليل

 لل و تعیيف ديو و:  در زیاحل زخ لف 

 زايمان را ذکی نمايد. ) هدف :ناخ  (

زیزان اايونها  غيیطبيع  جنين و  لل  -

 ون را فهیاآ کند. )هدف :ناخ  (

 لل و زفهوم ديو و:  :انو و روي ید  -

درزان  اوليو ون را توضيح دهد. )هدف 

 :ناخ  (

زفهوم انواع ديو و:  و روي ید  -

تشخي   درزان  زنااب در هی زورد ون را 

 تجشيو و تیليل کند. )هدف :ناخ  (

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

تخ و  زیوژک ور،اورهد،...(

 وايآ بورد

 زاژيک

مک واايل و توهيلات ک

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(
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 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 

 

7 
زیاقبآ از نوزاد تازه ز ولد :ده بلافاصلو زس از تولد 

 و اعط و حازلگ  خارج از رحم 

زیاقبآ از نوزاد 

تازه ز ولد :ده 

بلافاصلو زس از 

تولد و اعط و 

حازلگ  خارج 

 از رحم 

زیاقبآ از نوزاد، نیوه وزگار ده ، احيا  

اد، نیوه :يیده  و غیبالگی  نوزاد را نوز

 ()هدف :ناخ  بيازوزد. 

 

انواع اعط و  لل ون را ذکی نمايد. ) هدف 

 :ناخ  (

 لل و  وازل خ ی باردار  خارج رحم  و  -

  لائم ون را فهیاآ کند. )هدف :ناخ  (

روي ید تشخي   و اصوس اوليو درزان  -

زاهو اوس را توضيح دهد. )هدف  3خونیيش  

 خ  (:نا

روي ید بالين  بو تشخيص ها  اف یاق   -

خونیيش  او زاهو اوس را تجشيو و تیليل 

 کند. )هدف :ناخ  

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

تخ و  زیوژک ور،اورهد،...(

 وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

زوز: )کازپيوتی،اين ینو

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

8 
 postpartum زیاقبآ بعد از زايمان و 

hemorrhage 

زیاقبآ بعد از 

 زايمان و 

postpartum 
hemorrhage 

فيشيولوژ  زايمان، زیاقبآ ها و اقدازات 

بلافاصلو بعد از زايمان، ازوزش بو زادر بعد 

يون ها  از زايمان، :يیده  و کن یااندي اا

 هدف :ناخ  ( ون را بيازوزد.)

 

، نیوه  PPHريوک فاک ورها  وقوع 

را   PPHبیخورد با ون، بیرا   لل 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 هدف :ناخ  (بيازوزد. .)

 قلوي  و اخ لالات ر:د جنينباردار  چند  9

باردار  چند 

قلوي  و 

اخ لالات ر:د 

 جنين

انواع چند قلوي  و  لل ون را ذکی نمايد. ) 

 هدف :ناخ  (

و  لل ون را فهیاآ کند.  IUGRأنواع 

  )هدف :ناخ  (

کدام  IUGRروي ید تشيخ   و درزان  بو 

  را توضيح دهد. )هدف :ناخ  (

و بيماريها   ارتباط اخ لالات  مل ید جف  

را  IUGRززينو ا  زادر  و جنين  با بیوز 

 (شناخآهدف تجشيو و تیليل کند. )

 

 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

 زايمان زودرس و حازلگ  زس از زو د 11

زايمان زودرس 

ازلگ  زس و ح

 از زو د

 لل زنجی ، تعیيف زايمان زودرس ،ديیرس 

روي ید ، بو زايمان زودرس و ديیرس

تشخي   و درزان  و زايمان زودرس و 

 وارض نا:  از زايمان زودرس و ،  ديیرس

 لل اقدازات درزان  لازم در هی  و ديیرس

)هدف  .زورد را تجشيو و تیليل کند

 :ناخ  (

 

 اخنیان 

 االايد

 زااخ زیاش و

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

 دکولمان و ...( -خونیيش  او زاهو اوم) زیويا 11

خونیيش  او 

زاهو اوم) 

دکولمان  -زیويا

  لل و  وازل خ ی دکولمان و جفآ 

 ایراه  را ذکی نمايد. ) هدف :ناخ  (

 - ئم دکولمان و خونیيش  نا:  از  لا

 نیان اخ

 االايد

 زیاش و زااخ اخنیان 

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

جفآ ایراه  را فهیاآ کند. )هدف  و ...(

 :ناخ  (

 -  روي ید تشخي   و درزان  و روش

ان خاب  زايمان در دکولمان و جفآ 

ایراه  را توضيح دهد. )هدف 

 :ناخ  (

 -  چگونگ  بیخورد بابيمار زب لا بو

خونیيش  او زاهو اوم را تجشيو و 

 تیليل کند. )هدف :ناخ  (

 

 االايد

 زیاش و زااخ

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

 زارگ  زودرس غشاها و اخ لالات اندوکیين  12

زارگ  زودرس 

غشاها و 

اخ لالات 

 اندوکیين 

نجی تعیيف زارگ  زودرس غشاها و  لل ز

بو زارگ  زودرس غشاها و روي ید 

تشخي   و درزان  بو زارگ  زودرس غشاها 

 )هدف :ناخ  ( را بيازوزد.

اندوکیين  :ازل زش لات   بيماريها  :ايص

 )هدف :ناخ  ( تيیوئيد  را بيازوزد.

 لائم :ايص هی يک در باردار  را فهیاآ  

 کند)هدف :ناخ  (

روي ید تشخي   و درزان  هی کدام را 

 توضيح دهد. )هدف :ناخ  (

 

اثیات ز عابل باردار  و بيماريها  زذکور  -

بی ي ديگی را تجشيو و تیليل کند. )هدف 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 :ناخ  (

 

13 
جیاح  در باردار  ،   وارض گوار:  و کليو  و

  وارض هماتولوژيک و ايمونولوژيک در باردار 

 وارض گوار:  

و کليو  و 

جیاح  در 

باردار  ، 

 وارض 

هماتولوژيک و 

ايمونولوژيک در 

 باردار 

و  بيماريها  :ايص ادرار ،گوار: ،خون 

 ايمونولوژيک را بيازوزد.

 لائم :ايص هی يک در باردار  را فهیاآ 

 خ  (کند. )هدف :نا

روي ید تشخي   و درزان  هی کدام را  -

 توضيح دهد. )هدف :ناخ  (

اثیات ز عابل باردار  و بيماريها  زذکور  -

بی ي ديگی را تجشيو و تیليل کند. )هدف 

 :ناخ  (

 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 ور،اورهد،...(زیوژک 

14 
 بيمار  ها  قلب  و  یوق  و تنفو  و

 اخ لالات   ب  و روان  در دوران باردار  

بيماريها  

ززينو ا  در 

 باردار 

)بيمار  ها  

قلب  و  یوق  

 و تنفو  و

اخ لالات  

  ب  و روان  

در دوران 

 باردار (

 یوق  و ريو  در  -بيماريها  :ايص قلب 

ذکی نمايد. ) هدف  باردار  و  لائم ون را

 :ناخ  (

 لل و  وازل خ ی تیوزبوز  مع  در  -

 باردار  را فهیاآ کند. )هدف :ناخ  (

روي ید تشخي   و درزان  بو تیوزبوز  -

 مع  در باردار را توضيح دهد. )هدف 

 :ناخ  (

اثیات ز عابل باردار  و بيماريها  زذکور  -

بی ي ديگی را تجشيو و تیليل کند. )هدف 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

  (:ناخ 

اخ لالات :ايص روان  در باردار  و در زوآ 

زارتوم ، تشخيص و درزان ونها) هدف 

 :ناخ  (

 بيمار  ها   فون  در باردار  15

بيمار  ها  

 فون  در 

 ردار با

 لل تب بعد از زايمان و  فونها  نفاا  را 

 فهیاآ کند. )هدف :ناخ  (

ي ید تشخي   و درزان  و  فون ها  ور -

بعد از زايمان را توضيح دهد. )هدف 

 :ناخ  (

روند تغييیات فيشيولوژيک و زاتولوژيک  -

بعد از زايمان را تجشيو و تیليل کند. )هدف 

 :ناخ  (

 اخنیان 

 االايد

 زااخزیاش و 

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

 زيشگيی  از باردار  و  جنويآ: 16

زيشگيی  از 

 باردار  و 

 جنويآ 

رو:ها  فيشيولوژيک ،هورزون ،ز اني اس و 

جیاح  جلوگيی  از باردار  را ذکی نمايد. ) 

 هدف :ناخ  (

و فوائد هی روش را فهیاآ کند.   وارض -

 )هدف :ناخ  (

اندي اايونها و کن یاندي اايونها  هی  -

 روش را توضيح دهد. )هدف :ناخ  (

زعيارها  ان خاب به یين روش جلوگيی   -

از باردار  بیا  دو بيمار را تجشيو و تیليل 

 کند. )هدف :ناخ  (

:ناخآ هويآ جنو ، اخ لالات جنو  و 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 زوزد.) هدف :ناخ  (درزان ان رابيا

 ولوواژينيآ و ليوزيوزا و ندوزلاام ها  رحم  17

ولوواژينيآ و 

ليوزيوزا و 

ندوزلاام ها  

 رحم 

لويآ و انواع ، لائم ، تشخيص و درزان وو

 واژينيآ را ذکی نمايد. ) هدف :ناخ  (

تشخيص ها  اف یاق  وولويآ و واژينيآ را 

 (تجشيو و تیليل کند. )هدف :ناخ  

بيماريها  خوش خيم و بدخيم رحم و 

ونوزال  ها  رحم  را ذکی نمايد. ) هدف 

 :ناخ  (

 لائم بيماريها  خوش خيم و بدخيم  -

 رحم  را فهیاآ کند. )هدف :ناخ  (

روي ید تشخي   و اصوس درزان  -

بيماريها  خوش خيم و بدخيم رحم  را 

 توضيح دهد. )هدف :ناخ  (

ارتباط زاتولوژ  ها  رحم  با  لائم  -

بالين  را تجشيو و تیليل کند. )هدف 

 :ناخ  (

 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

 
اخ يار  ادرار و  بيمار  ها  زن علو جنو  و ب 

  فونآ زجار  ادرار  و زیولازس رحم

بيمار  ها  

زن علو جنو  

اخ يار   و  ب 

ادرار و  فونآ 

زجار  ادرار  

 لائم  فون ها  :ايص جنو  را ذکی نمايد. 

 ) هدف :ناخ  (

را فهیاآ  STD ان رو:ها  تشخيص و درز

 (کند. )هدف :ناخ  

را توضيح  PID  لائم و تشخيص و درزان 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

  دهد. )هدف :ناخ  ( و زیولازس رحم

STD  را  ون  رو:ها  زيشگيی  از اب لا بو

 (تجشيو و تیليل کند. )هدف :ناخ  

 لل زیولازس رحم  و روش ها  درزان ون 

 را بيازوزد.) هدف :ناخ  (

راه ها   تعیيف بياخ يار  ادرار و أنواع ون و

درزان ون و درزان  فونآ ادرار  را 

 بيازوزد. ) هدف :ناخ  (

 

 زیوژک ور،اورهد،...(

 اندوز یيوز  اندوز یيوز  19

 لل اندوز یيوز و  لائم ون را ذکی نمايد. )  -

 هدف :ناخ  (

اصوس درزان  اندوز یيوز )طب  و  -

 جیاح (را توضيح دهد. )هدف :ناخ  (

ارتباط اندوز یيوز با بیوز نابارور  و درد  -

زشزن لگن  را تجشيو و تیليل کند. )هدف 

 :ناخ  (

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

،ويدئو ت

 زیوژک ور،اورهد،...(

21 
ديومنوره و درد زشزن لگن  و اندرم قبل از 

 قا دگ  و ناخو:  ها  قبل از قا دگ 

ديومنوره و 

درد زشزن لگن  

و اندرم قبل از 

قا دگ  و 

رو:ها  تشخي   درد زشزن لگن  را  -

 فهیاآ کند. )هدف :ناخ  (

ون و راه ها   اعأنوتعیيف ديومنوره و 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

ناخو:  ها  

 قبل از قا دگ 

درزان ون و تعیيف درد زشزن لگن  و  لل 

هدف ايجاد ون و درزان ونیا بيازوزد. )

 :ناخ  (

هدف  و درزان ون را بيازوزد.) PMSتعیيف 

 :ناخ  (

ت،ويدئو 

 ...(زیوژک ور،اورهد،

 بلوغ و  زنوزش بلوغ و  زنوزش 21

زیاحل زخ لف بلوغ جنو  و اخ لالات ون 

 را توضيح دهد. )هدف :ناخ  (

ارتباط  مل ید زیور با تغييیات اي ل . -

قا دگ  و تغييیات بلوغ جنو  و اخ لالات 

)هدف .زاتولوژيک ون را تجشيو و تیليل کند

 :ناخ  (

 لائم يائوگ  را ذکی نمايد. ) هدف 

 :ناخ  (

 وارض طولان  زدت يائوگ  را فهیاآ  -

 کند. )هدف :ناخ  (

اهميآ تو ها  غیبالگی  بعد يائوگ  را  -

 توضيح دهد. )هدف :ناخ  (

فوائد و  وارض اح مال  هورزون درزان   -

بعد يائوگ  را تجشيو و تیليل کند. )هدف 

 :ناخ  (

 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

 تخ و وايآ بورد اخنیان  مل ید زیور تجاوز جنو  و  تجاوز جنو  و خشونآ خانگ  و اي ل توليد زثل 22
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

خشونآ خانگ  

و اي ل توليد 

 زثل

هيپوتالازوس،هيپوفيش،تخمدان ورحم و 

 راب و ونها را ذکی نمايد. ) هدف :ناخ  (

  و رحم  را در ط  اي ل تخمدان -

 قا دگ  فهیاآ کند. )هدف :ناخ  (

و اقدازات لازم در ززان  RAPE أنواع

زواجهو با ون و انواع خشونآ خانگ  را 

 بيازوزد.) هدف :ناخ  (

 

 االايد

 زیاش و زااخ

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 ..(زیوژک ور،اورهد،.

23 
وتيوم و اوزنوره و خونیيش  رحم  غيی نیزاس و هيی

 ويیيليشاايون

وزنوره و 

خونیيش  رحم  

غيی نیزاس و 

هيیزوتيوم و 

 ويیيليشاايون

 لل و انواع وزنوره اوليو و ثانويو را ذکی 

 نمايد. ) هدف :ناخ  (

را فهیاآ کند. )هدف  AUB لل و انواع  -

  :ناخ  (

ن  بو وزنوره و روي ید تشخي   و درزا -

AUB )  را توضيح دهد. )هدف :ناخ  

ارتباط بين اخ لاس  مل ید زیور  -

أنواع هيپوتالازوس و هيپوفيش وتخمدان را با 

AUB  و وزنوره تجشيو و تیليل کند. )هدف

  :ناخ  (

تعیيف هيیزوتيوم و  لل ايجاد کننده ون و 

درزان ون را تجشيو و تیليل کند.) هدف 

 :ناخ  (

 

 ن اخنیا

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(
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 نابارور  نابارور  24

تعیيف و انواع نازاي  را ذکی نمايد. ) هدف 

 :ناخ  (

 لل اصل  نابارور  را فهیاآ کند. )هدف  -

 :ناخ  (

  درزان رو:ها  تشخي   و اصوس کل -

 نابارور  را توضيح دهد. )هدف :ناخ  (

زوارد لشوم اا فاده از رو:ها  نوين  -

درزان نابارور  را تجشيو و تیليل کند. 

 )هدف :ناخ  (

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(

 GTNو زوس   GTNو زوس  25

انواع زوس)ناقص و کازل( را ذکی نمايد. ) 

 هدف :ناخ  (

 GTN -  .و زیاحل ون را فهیاآ کند

 )هدف :ناخ  (

روي ید تشخي   و اصوس درزان زوس را  -

 توضيح دهد. )هدف :ناخ  (

 لائم بالين  و  وارض نا:  از افشايش 

را تجشيو و تیليل  HCGزاتولوژيک ا ح 

 اخ  کند. )هدف :ن

  

26 
بيولوژ  الول  و اصوس درزان  ایطان و بيمار  ها و 

 ندوزلاام ولو و واژن

بيولوژ  الول  

و اصوس درزان  

ایطان و 

بيمار  ها و 

ندوزلاام ولو و 

کليات بيماريها  بدخيم وولو و واژن را 

 فهیاآ کند. )هدف :ناخ  (

کليات بيولوژِ  الوس بدخيم و چگونگ  

  و راديوتیاز  بی رو  از بين تاثيی کموتیاز

بیدن اين الوس ها را بيازوزد.) هدف 

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 
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 زیوژک ور،اورهد،...( :ناخ  ( واژن

27 
بيمار  ها  ندوزلاام و کاراينوم ایوي س و 

 تخمدان و ادن س ایطان رحم و  بيمار  ها 

بيمار  ها  

ندوزلاام و 

کاراينوم 

ایوي س و 

ایطان رحم و  

بيمار  ها  

تخمدان و 

 ادن س

انواع ضايعات بدخيم ایوي س را ذکی 

 نمايد. ) هدف :ناخ  (

انواع کيوآ ها  تخمدان  و  لائم و 

  وارض ون را ذکی نمايد. ) هدف :ناخ  (

 انواع ندوزلاز  ها  تخمدان  را فهیاآ -

 کند. )هدف :ناخ  (

روي ید تشخيص و اصوس درزان   -

زاتولوژيها  تخمدان  را توضيح دهد. )هدف 

 :ناخ  (

تشخي ها  اف یاق  : م حاد و  وارض  -

نا:  از توده ها  تخمدان  زنجی بو ون را 

 (تجشيو و تیليل کند. )هدف :ناخ  

را ذکی نمايد. ) هدف  بيماريها  بدخيم رحم 

 :ناخ  (

م بيماريها  بدخيم رحم  را فهیاآ  لائ -

 کند. )هدف :ناخ  (

روي ید تشخي   و اصوس درزان  -

بيماريها  بدخيم رحم  را توضيح دهد. 

 )هدف :ناخ  (

 اخنیان 

 االايد

 زیاش و زااخ

 تخ و وايآ بورد

 زاژيک

واايل و توهيلات کمک 

وزوز: )کازپيوتی،اين ین

ت،ويدئو 

 زیوژک ور،اورهد،...(
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 فردی
 شیوه ارزیابی

 .........زنان و زایمان.... /درسبلوک

 

بارم امتحانی 

 دانشجو

 ضریب محاسبه بر مبنای

 04نمره 

 

 نمره نهایی

  21 18 از یان ک ب  1

2 
حضور فعاس در کلاس و :یکآ در 

 بیث گیوه  و ارائو کنفیانس
2   

3     
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 تعاریف:

 

 ه های یادگیری:حیط*

 طفی :حیطه عا

 تیکيب، -5 تیليل، -4 کاربو ن، -3 فهميدن، -2 دانش،-1 :طبعو بند  بلوم، هدف ها در حوزه :ناخ   :ش نوع و  بارتند از ر حوزه :ناخ  ، دانش، زعلوزات و زهارت ها  ذهن  قیار گیف و اند. طبقد

 ارز:ياب  -6 

 حیطه عاطفی :

 توجو کیدن ، واکنش نشان دادن ، ارزش گذار  ، ااززان بند  کیدن ، ز بلور ااخ ن. :ها ، اخلاقيات و  واطف زیبوط ز  :ودو ا وح ون  بارتند از  :ازل رف ارهاي  ااآ کو بو  لايق ، احوااات ، ارزش

 ی : حرکت –حیطه روانی 

بو گونو ا  ااآ کو   ها. بو زبان ديگی اين بخش از هدف ها  وزوز:  هماهنگ  بين ونحي و روان  حیک   ون بخش از هدف ها  وزوز:  را :ازل ز  :ود کو در جهآ افشايش تواناي  ها   ضلات و ايجاد 

 بارتند  ا وح ون   اآ. زهارت هاي  زانند : نو: ن ، دويدن ، خياط  کیدن ، رانندگ  کیدن ، کار وززايشگاه  انجام دادن ، نعا:  کیدن و...ا ها نياززند هم ار  ا  اب )ايو م   ب ( و زاهيچو ها انجام ون

 زشاهده و تعليدکیدن ، زو عل اجیا کیدن ، دقآ کیدن همیاه با ای آ ، با هماهنگ  انجام دادن ،  اد  :دن. از :

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 زیاش و زااخ و ... –  يادگيی  زب ن  بی کار تيم –يادگيی  زب ن  بی حل زوالو  –ايمولاايون  –اناريو  –اخنیان   –انواع روش ها  وزوزش زش مل بی 
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 تاریخ:                                                                                                                       
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شتيعلوم پزشكي و  هدانشگا البرز درماني و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 
 چک لیست کیفی طرح درس

 
 

 زنانگیوه وزوز: :                                                                   نظی  کاروزوز نام درس:  

 1413-1414م دونيمواس تی يل :                                                           دک یا   موز زع ص تی يل :   

 نام ونام خانوادگ  زدرس:                                                                         زش:  ر: و تی يل : 

 نظی زديیگیوه
 بل 

 رديف و  ناوين طیح  درس اجشا خيی
 ناقص کازل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 

 

 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 وی آموزشی هرجلسه نوشته شده استمحت   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است   

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 11 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **قیدشده است منابع مطالعاتی استاد   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 نویسی ونکوور بیان شود.طبق رفرنس  **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 

 


